Kiswahili

Usiwaache Kabisa Watoto qig
Peke Yao kwenye Gari @

Starting Out Safely

Kuwaacha watoto peke yao ni hatari sana, haswa katika siku za joto
au jua kali. Kunaweza kusababisha madhara makubwa au hata vifo.
Katika Victoria, ni kinyume cha sheria, na penalti zinajumuisha
faini au kufungwa gerezani hadi miezi sita.

Kwa nini ni hatari?

MAGARI YANAPATA JOTO HARAKA:

Kwa siku za kawaida, ndani ya gari halijoto inaweza
kupanda digrii 20 hadi 30 juu zaidi ya halijoto ya nje katika
dakika chache tu. Kwa mfano, ikiwa ni 30°C nje, ndani ya
gari halijoto inaweza kufika hata 60°C haraka sana.

WATOTO WANAPATA JOTO KUPITA KIASI HARAKA SANA:
Mwili wa mtoto una joto kwa haraka mara tatu hadi tano
zaidi kuliko mwili wa mtu mzima. Hii inaweza kusababisha
kuzirai ghafla kutokana na joto jingi, uharibifu wa ubongo,
kushindwa kwa ogani za mwili, au upungufu mkubwa wa
maji mwili katika muda mfupi sana.

UKUBWA HAIJALISHI:
Magari makubwa yanapata joto haraka kama
magari madogo.

KUACHA MADIRISHA WAZI HAISAIDII SANA:
Kuacha Madirisha wazi inapunguza joto kidogo kwa
karibu 5°C tu, ambayo haitoshi kuifanya iwe salama.

Weka watoto salama:
Usiwaache kabisa peke yao kwenye gari, hata kwa muda mfupi.
Hatari ni kubwa na hutokea haraka - usijaribu bahati.

Kwa habari zaidi > childroadsafety.org.au

X EARLY
Hii ilitolewa na LEARNING Transport
ASSOCIATION Accident
Starting Out Safely AUSTRALIA Commission



