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Gido duc vé An toan Dudng b tai Nha

Trai nghiém hoc tap nham ho trg tré em trg nén
an toan hon trén cac con dudng cliia ching ta

Starting Out Safely

Lam va st dung cac bién bao dudng pho

Lam va st dung cac bién bao dudng phd ho trg tré em tim hiéu vé cac
luat dudng bo sé giup giltr an toan cho moi ngudi khi cac em st dung

cac con dudng cua chung ta.

T Trdi nghiém ndy phu hop nhat véi:
éng .
= LU Tré em tur 18 thang — 8 tuoi.

Tré nhd han sé can gidp dg, tré I16n han cé
thé tu lam hau hét viéc nay.

QUY V| CAN NHUNG Gi
f Cac-téng (hop ngii coc cii 1a tuyét vai dé lam céac bién

bao hiéu nhd, hép cac-téng I6n hitu ich dé lam cac bién
bdo hiéu I8n);

San;

But mau va/hoic gidy mau;

Thudc ké hodc cac cdy coc khac dé lam gia d3 bién bao

dudng phé néu can.

CACH THUC

Tao ra cac bién bao dudng 18 cda riéng minh — bién bao c6 thé nhd
dé chai trong nha véi xe hai dé chai hodc 16n dé chai ngoai trdi vi
xe dap hodc xi-cut-td.

V& hinh va trang tri bdng cach st dung dudng dan nay dé tim hiéu
vé cac bién bao. Quy vi cling c6 thé tao ra cac bién bao minh thay
trong khu vuc xém giéng ctia minh. N6i vé y nghia ctia cac bién
bao dé véi con.

Bién bdo nhd c6 thé dugc st dung vdi doan xe |dia hodc dudng xe hdi.
Khi chai véi con, quy vi c6 thé ndi vé cac bién bao va tudn theo cac luat.

P

“O nhin kia, ddy la bién bdo dting lai. Toi can phdi dting lai & ddy.

Céc bién bdo 18n 6 thé st dung ngoai trdi dé khuyén khich tré choi
tich cuc va cac hoat dong khi di xe dap, xi-clt-ta hodc di bd va chay
quanh khu vuan.

\
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Lam va st dung cac bién bao dudng pho

CON QUY VI PANG HOC NHUNG G

Luat giao théng va bién béo gitip chiing ta nhé phai lam gi.
Cach 'dung lai, di, di cham' ngdn ngii nay hé trg cac em

dé sau nay c6 thé tuan theo luat giao théng — giit an toan
cho cdcem.

NHUNG DIEU CAN NHG

B3t dau bang mot vai bién bao quen thudc — quy vi cé thé
chon mét sé bién bao khi quy vi di b vao mét ngay nao dé va
sau d6 tao ra nhiing bién bao dé. Dan dan thém nhiéu bién
bao khi con quy vi trd nén quen thudc véi nhiing bién bao dé.

NHUNG CAU HOI BE HOI CON QUY V|

VA NHUNG GI DE THAO LUAN

Khi con di ra ngoai — “Con c6 thé nhin thdy bién bdo giao
théng nao?” “Con nghi nhiing bién bdo nay c6 y nghia gi?”
Giai thich y nghta ctia cac bién bao — “Bién bao nay cho minh
biét chiing ta c6 thé di bé & day nhung cling sé c6 ngudi di
xe dap, chung ta can di bén trai”

CAC CACH DE MG RONG HOAT DPONG NAY
St dung chiéc xe hoi lam béng bia ciing va cac bién

bdo giao théng —xem dudng dan dé biét cach lam.
Chdi diing lai, di, trd chdi di chuyén trong ldc ¢6 tiéng
nhac st dung &m nhac an toan dudng bd. Hién thi bién
bao giao théng khi quy vi bat ddu va diing nhac dé giup
tré hoc cach duing va di.

CAC BAI HAT DE HAT VG| TRE EM
https://childroadsafety.org.au/parents/

road-safety-songs/

««,

Starting Out Safely

THONG TIN DANH CHO CHA ME

https://childroadsafety.org.au/parents/parent-resource

HOL...
on ¢6 thé nhin thady bién bdo
giao théng nao?”

"Con nghi nhiing bién bdo
nay cé nghia la gi?"
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Gido duc vé An toan Dudng b tai Nha

Trai nghiém hoc tap nham ho trg tré em trg nén
an toan hon trén cac con dudng clia ching ta Starting Out Safely

Lam mi b3o hiém cho cac do chdi

Lam mi bdo hiém cho cic dé chdi tré em hé trg tré hoc vé ddi mii bao
hiém méi khi di xe dap, do chdi c6 banh xe.

Tré em tif 18 thang — 8 tuéi.

X Tim hdp dung trong sé nhiing dé tai ché cta quy vi vita van véi dau
Tré nho han sé can gitp dg, tré I6n han ¢6

dé chai ctia con (giu bong, dé chdi mém hodc bap bé).

‘ Trdi nghiém ndy phu hop nhat véi: CACH THUC
18 thang
- 8 tudi

thé tu lam hau hét viéc nay.

C&t mot sb dai ruy-bang, day thun hodc que lam sach 6ng tau theo

f QUY VI CAN NHUNG G kich thuidc cy thé.
Hop dung ba thuc vat, hdp dung sita chua hodc

hop tron khac;

Duc mét s6 16 & bén canh dé ludn day dai qua va budc chat.
Ruy-bang, que lam sach éng tau hodc day thun; Quy vi cling c6 thé bam ghim ching vao hodc st dung bang keo.

Hinh dan hodc dé trang tri khac (tuy y).

Trang tri mi bao hiém.

Khuyén khich con quy vi st dung mii bao hiém bat ctt khi nao con
Qban bé di chai bdng d6 chai cd banh xe hodc xe dap.
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Lam ma b3o hiém cho cac do chai

CON QUY VI PANG HOC NHUNG G
Doi mii bao hiém la diéu quan trong dé giit an toan cho
chung ta khi di xe dap, xi-cut-td hodc dé chdi cé banh xe.

Mii bdo hiém |3 bat budc & Victoria, dé 13 luat.

NHUNG DIEU CAN NHO

Ludn ddi mii bao hiém, ngay ca khi & san sau ngay khi con
chai dd chdi cé banh xe, c6 nghia |a dé sé 13 théi quen ma cac
em khé c6 thé quén dugc. Sau khi da hoan thanh viéc cudi dé
chdi ¢é banh xe, hdy cdi mii bao hiém ra.

Ngudi I8n cling can ddi mi bdo hiém. Ludn néu guong

thuc hanh tét.

Ludn ddi mii bdo hiém ngay ca khi quy vi chi di mét vong
ngan & san sau.

D6i mii che ndng dudi mii bao hiém khién chiing kém an
toan hon —trudc tién hay cdi mi che néng ra (nhé béi kem
chéng ndng néu can).

NHUNG CAU HOI BE HOI CON QUY VI

VA NHUNG GI BE THAO LUAN

M bao hiém can viia khit dé khéng bi lung lay va bao vé ca
phia trudc 1an phia sau dau, vi vay, hdy chon hdp dung cé kich
thudc phu hgp.

Chung ta can luén bao vé dau cda minh va dau cla ngudi ban
dac biét ctia chung ta nita.

Néu quy vi héi, "Teddy da c6 mi bdo hiém cia né chua?"

con quy vi c6 thé cling sé& tu d6i mi bao hiém ma khéng can
quy vi nhdc nhd — diéu nay khuyén khich tré nhé luén déi
mi bao hiém.

CAC CACH DE MG RONG HOAT DONG NAY

Quy vj ciing 6 thé nghi dén viéc: Tu lam ghé ngdi xe hai hodc

ghé ngdi xe dap cho mét dé chdi nao dé cho xe dap hoic
xi-cut-ta.

Starting Out Safely

CAC BAI HAT VE DOI MU BAO HIEM
https://childroadsafety.org.au/wp-content/
uploads/2020/06/04-Track-4.mp3

THONG TIN DANH CHO CHA ME

https://childroadsafety.org.au/parents/helmets

safety-education/helmet-tips-for-parents-and-carer

“Teddy dd co mii bdo
hiém cta né chua?”
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Gido duc vé An toan Dudng b tai Nha

Trai nghiém hoc tap nham ho trg tré em trg nén
an toan hon trén cac con dudng cliia ching ta

Lam ban do giup tré em suy nghiva lap ké hoach dé dam bao

an toan khi ra ngoai.

s Trdi nghiém nay phu hgp nhat vdi: CACH THUC
G Tré em tit 4 — 8 tudi.

Quyét dinh quy vi sé& lam ban dé vé cdi gi.

; - - R Bat dau 8 mdt noi ma con quy vi quen thudc, vi du nhu di tif nha
Quy Vi CAN NHUNG GI dén tiém hodc cdng vién dia phudng, hodc mét ndi con quy vi chon.

Gidy va but chi, but ddu mém hodc but sap mau

Yéu ciu con vé nha quy vi trudc, sau dé hdi con "Lam thé ndo dé
ching ta di dén ...?"

Vi du: “Con hdy vé ngéi nha chiing ta?” “Va céng vién?” “Lam thé ndo

dé chiing ta di tif noi cda ching ta dén céng vién?” "Con hdy vé ban
d6 cho cha/me?" “Ddu la noi an toan nhat dé bang qua duding dé dén
céng vién?” “Chiing ta c thé di dén dé ma khéng bing qua dudng
hay khéng?”

Khuyén khich con vé cac diém méc (cdy cdi, cdng vién, tda nha,
cay cau), dudng phé, cac ngdi nha khac, v.v.

Qdé, st dung ban dé cda quy vi dé tim diém dén cla quy vi.

5+OP LOOK LISFeN  “Fhiyf
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Lam b3n do

CON QUY VI PANG HOC NHUNG G

Khuyén khich con suy nghi vé vi tri cia cac em khi cacemra
ngoai sé gilip cdc em tim hiéu vé cdng déng dia phudng va c6

2 .0 N . . . o 1A Parent-kResource.pdr
thé tim dudng di khi ching I6n 1én. Parent-Resource.pdf

Céch an toan nhat dé dén mét noi nao dé — bang cach vé 16i
bang qua dudng danh cho ngudi di bé hoac den giao thong,
néu thich hgp, trén ban dé, quy vi c6 thé ndi vé cach an toan
nhét thay vi cdch nhanh nhat dé dén mét noi nao doé.

NHUNG DIEU CAN NHG

Khi quy vi st dung ban dé dé tim diém dén ctia minh,

hay danh nhiéu thdi gian. Day khéng phai la chuyén di
nhanh chong. Luén ndm tay nhau khi di b va diing lai dé
xem ban dé thay vi vifa di vita xem ban do.

Khi vé ban dé va khi quy vi ra ngoai, hay chi ra vj tri cia
nhitng ndi an toan. Vi du, dén canh st, nha ngudi ban hodc
ngudi than, trudng mau gido. N6i chuyén vdi con vé nhiing
ngudi ma con cd thé nhg gidp d& néu can.

NHUNG CAU HOI BE HOI CON QUY VI

N = . 2 > = &
VA NHUNG GI BE THAO LUAN
NGi vé nhitng chd nao trén ban dé c6 thé khdng an toan
va tai sao. |
Noi vé cach quy vi cé thé giit an toan khi dén nhiing k&4
ndi dé. /

CAC BAI HAT DE HAT VI TRE EM
https://childroadsafety.org.au/parents/
road-safety-songs/

HOL...

“Lam thé nao dé chiing ta di tur
nha minh dén céng vién?”

"Con c6 thé vé
bdn dé cho cha/me?"
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Gido duc vé An toan Dudng b tai Nha

Trai nghiém hoc tap nham ho trg tré em trg nén
an toan hon trén cac con dudng cliia ching ta

Starting Out Safely

Tro chdi cac hudng dan an toan dudng bo

Tro chai cac hudng dan an toan dudng bé 1a cach tha vi dé tim hiéu va
st dung cac tu ngli va y tudng mo ta viéc an toan trén cac con dudng

cta chung ta.

Trdi nghiém ndy phu hop nhat véi:
Tré em tif 3 — 8 tudi.

QUY V| CAN NHUNG GI

Cac hinh tron nhéd hodc hinh vudng mau lam béng gidy dé
dat trén san nha hodc co

(néu quy vi cé nai an toan dé vé lén bé-tdng, quy vi c6 thé
vé bang phan nhung vui Idong tranh dudng xe ra vao nha).
B3t dau véi khodng 16 hinh trdn nhé va tang dan khi con tu
tin han vdi tro chai.

Hép vudng dé st dung nhu con xuc xac.

Gidy va but danh dau.

Ngi an toan dé vui chai.

CACH THUC

Muc dich tro chdi nay 1a di chuyén tif vi tri bat dau dén vi tri
két thac.

D3t BAT DAU trén mot trong cac vi tri va KET THUC trén mot vi
tri khac.

Tao ra con xdc xac ¢6 6 18i hudng dan trén dé — tién, lui, trai, phai,
chgva di

D3t cac vi tri mau theo mé hinh ludi, dat ching cach nhau dé con
quy vi c6 thé dé dang budc tit vi tri nay sang vi tri khac.

Thay phién véi quy vi hodc mét dua tré khac, méi difa tré tung xdc
xac va lam theo I8i hudng dan trén do.

Néu thay xtc xac va nhan dudc 18i hudng dan tién, IUi, trai hodc
phai, hdy budc mét budc dén mat vi tri theo ding hudng do;

Néu thay xtic xdc va nhan dudc I8i hudng dan chg,
quy vi ding yén;

Néu quy vi thay xtic xac va nhan dudc 18i hudng dan di,
quy vi cd thé di theo bat ky hudng nao;

Néu quy vi dén tai mot vi tri da c6 ngudi & trén dé, quy vi cé thé 8
kéchung véi ho.
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CON QUY VI DANG HOC NHUNG Gi

L&i hudng dan |a phan quan trong cda ngdn ngit an toan
dudng bd —trai va phai, chd va di la nhiing tir ngif chiing ta
luén st dung khi néi vé kiém tra xe ¢d luu théng. Tro chai nay
gitp tré em thuc hanh I3i hudng dan mét cach an toan.

NHUNG DIEU CAN NHG

Dudng xe ra vao nha cé thé 1a nai cuc ky nguy hiém

dé vui choi — vui 1dng chdi trd chdi nay & ndi an toan nhu san
san gb, san sau, c6 hang rao trong khu vyc bé mat bé-téng
hodc bén trong.

CAC BAI HAT BE HAT VGI TRE EM
https://childroadsafety.org.au/parents/
road-safety-songs/

THONG TIN DANH CHO CHA ME

https://childroadsafety.org.au/parents/parent-resource

=

CACH CHOI...

Tao ra con xuic xdc ¢6 6 I6i huéng
dan trén do — tién, lui, trdi,
phdi, chd va di.

Muc dich tro chdi nay la
di chuyén tir vi tri bdt dau dén vi
tri két thiic.
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Gido duc vé An toan Dudng b tai Nha

Trai nghiém hoc tap nham ho trg tré em trg nén
an toan hon trén cac con dudng cliia ching ta Starting Out Safely

San tim kho bau an toan dudng bo

San tim kho bau an toan dudng bd la cach thi vi dé tim hiéu vé cac cong
cu an toan dudng bo trong moi trudng dia phudng ctia tré em va cach su
dung dudng bd an toan ciing nhu cac ti ngii vé an toan dudng bo.

Trdi nghiém nay phu hgp nhat vdi: ﬁc HTHUC
Tr? em’tUB—?tl:onu o i Noi vé cac vat trong danh sach véi (cac) con quy vi trudc khi quy vi
Treﬂ h6 hon secanglup ds; tré Idn hin o di san tim. Nhiing thit khéac quy vi c6 thé tim thay — thém mét sé
thé tu lam hau hét viéc nay. Ap o i PR .
vat cla riéng quy vi vao danh sach.

QUY VI CAN NH UNG Gl Con quy vi cé biét nhiing vt nay & gan hay khéng?

Danh sach san tim kho bau an toan dudng bo.

Mét ngudi trudng thanh thuc hién cudc san tim kho bau V& hinh vat dé trudc khi quy vi di dé con quy vi c6 thé nhé chiing
véi con quy vi. dang tim kiém nhiing gi.

Di dao quanh khu vuc dia phudng ctia quy vi va tim kiém cac vat
trong danh sach san tim kho bau - danh ddu mén vat trén dudng

quy vi di.

Noi vé cach nhiing diéu nay giup ching ta gilf an toan trén dudng.
Vi dy, 16i di bd | dé ching ta khdng can phai di bo trén dudng gan
xe hai, 1é dudng cho ching ta biét can diing lai va quan sat xe cd

trudc khi bang qua dudng, bién bao téc dé cho chung ta biét xe hoi
wi chuyén & téc dd bao nhiéu.
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San tim kho bau an toan dudng bd

Starting Out Safely

@ CON QUY VI PANG HOC NHUNG G

Céch nhan biét cac cdng cu an toan dudng bd trong mai

trudng dia phudng clia cac em, cach sif dung dudng sa mot THONG TIN DANH CHO CHA ME
cach an toan, tif viing vé an toan dudng bo. https://childroadsafety.org.au/pedestrians/

children-as-pedestrians
NHUNG DIEU CAN NHG
N6i chuyén véi con vé tdm quan trong clia viéc ludn an toan

déi véi quy vi va gia dinh quy vi.

Gilt an toan khi chdi trd chai nay hodc bt ky hoat déng nao
khac, khi ra ngoai trong céng dong cta quy vi la diéu ma tat
cd ching ta phdi nhé thuc hién.

Quy vi ¢ thé nédi: “Chiing ta hdy diing lai & day trén 16i di bo

va quan sdt bién bdo téc dé dé chiing ta cé thé tap trung quan
sdt va sau dé tiép tuc di bo sau khi da tim thdy bién bdo”.

NHUNG CAU HOI DE HOI CON QUY V| VA
NHUNG GI BE THAO LUAN

"Tai sao chiing ta cdn bién bdo nay?"

“Bién bdo nay gip giit an toan cho moi ngudi bang

cdch nao?”

“Con nghi diéu gi sé xdy ra néu tat cd nhiing

bién bdo giao théng va cdc céng cu ndy khéng cé & day?"

?

HOL...
"Tai sao chiing ta can bién
bdo nay?"
“Bién bdo nay giup giii an
toan cho moi nquai
bdng cdch nao?”

. 4
Trang 2 | Gidg duc vé An toan Duadng bo tai Nha
{




San tim kho bau an toan dudng bo

MON VAT AN TOAN

PUGNG BO HINH VE CUA QUY VI VE MON VAT

Bién bao duing lai

L6i di bo

L6i ngudi di bo
bang qua dudng

Bién bdo toc do
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San tim kho bau an toan dudng bo

MON VAT AN TOAN

PUGNG BO HINH VE CUA QUY VI VE MON VAT

Li xe ra vao nha

Lé dudng

bén giao thong

Ndi xe Itfa bang ngang
dudng 16
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San tim kho bau an toan dudng bo

MON VAT AN TOAN

HINH VE CUA QUY VI VE MON VAT

PUGNG BO

Xe dap/I6i di bo chung

Vé hinh cua riéng
quy Vi
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Gido duc vé An toan Dudng b tai Nha

Trai nghiém hoc tap nham ho trg tré em trg nén
an toan hon trén cac con dudng cliia ching ta Starting Out Safely

Tro chdi thé bién bao giaothéng ===

Chdi tro chai thé bién bao giao thong gitp tré tim hiéu vé
cac bién bao gilp tat ca chingtaluén an toan trén dudng.
Cang chai nhiéu véi nhiing bién bdo nay, tré sé cang hiéu y
nghia cda chung khi cac em ra ngoai.

@ Trdi nghiém nay phi hgp nhdt véi: ﬁc HTHUC

Tréem tif3 =8 tuol. In bdn mau thé cda quy vi va t6 mau theo phién ban mau lam
p > - R hudng dan néu can.
f QUY VI CAN NHUNG Gl
May in mau hodc may in den trdng cho phién ban 'tu té mau' C5t thé ra va dan Ién dé bia cling
Bia cling dé dan thé |én (hdp ngii céc hodc hdp banh quy la ly
tudng nhat) SU dung cac thé dé chai mét loat cac tro chai thé
Keo dan bap, memory, go fish

BUt mau danh dau néu t6 mau cac bién bao cla riéng quy vi
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Tro chai thé bién bao giao théng

Starting Out Safely

CON QUY VI PANG HOC NHUNG G

Nhiing ti ngit nham gitip tré em hoc vé an toan trén
dudng 16.

THONG TIN DANH CHO CHA ME

https://childroadsafety.org.au/parents/parent-resource

Cach nhan biét bién bao dudng 16 va y nghia cta ching.

NHUNG CAU HOI BE HOI CON VA NHUNG
GI DE THAO LUAN

"Bién bdo ndy c6 y nghia gi"?

“Con s€ lam gi néu nhin thdy bién bdo nay?”

Néu con quy vi gdp khé khan nhan ra bién bao, quy vi c thé
mé ta hanh dong dé. Vi du, lién quan dén trd choi 'go fish'
“Con c6 bién bdo cho chiing ta biét chiing ta phdi

di chdm khéng?”

CAC CACH BE MG RONG HOAT DONG NAY
Lam bién bao dudng 16 18n cla riéng quy vi dé sd dung

vdi xe dap va xi-cut-td bén ngoai 8 san sau.

| <

HOL...
"Bién bdo ndy c6 y nghia gi?"

“Con sé lam gi néu nhin
thdy bién bdo nay?”

\
|

)4
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Gido duc vé An toan Dudng b tai Nha

Trai nghiém hoc tap nham ho trg tré em trg nén
an toan hon trén cac con dudng cliia ching ta Starting Out Safely

Céidéy an toan — lam chiéc xe =

bang hép cac-tong

Lam va st dung xe hai lam bang hdp cac-tong giup tré
hoc vé tam quan trong cta day an toan va cach chiing
gili an toan cho chiing ta khi ngdi trong xe hdi.

AN Trdi nghiém nay phu hgp nhat vdi: CACH THUC
ang 2 N . 2.
Sy cemtuils thapg 4 tuoi. C&t phan dé ra khai hop, chi dé lai cac canh.
Tré nhé han sé can gitp dg, tré I6n han ¢6

thé ty 1am hau hét viéc nay.
’ - nay Thém dai ruy-bang hodc bang keo dan lam day dai dé st dung lam

day an toan va giil xe viing vang bang cach duc mét sé 16 trén hop

QUY VI CAN NHUNG Gi oyontoen e e
va budc ruy-bang vao.

Hop cac-téng du I6n dé con quy vi cé thé chui vao

— Iy tudng nhat |a hop lén dung ta Trang tri hdp bang vat liéu tha cong cta quy vi.

Vat liéu nghé thuat dé trang tri xe lam béng hop

—quy vi ¢ thé sif dung bat cif th gi quy vi co. Thém mét chiéc hdp nhd han & phia sau lam ghé ngbi xe hai cho
Cac ruy-bang hodc vai dé sit dung lam day an toan (Ggiy mén dé chdi ua thich — diing quén loai day an toan phu hdp cho
ti ché - quy vi c6 thé st dung 4o thun cii cit thanh dai). mén dé chdi do.

Mét vat tron dé sd dung lam vé-lang
—vi du: td gidy hodc dia nhya. Lén xe, cai day an toan va bt dau di!

Qvé day dai an toan va su an toan lién quan dén ghé trén xe hdi.
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An toan vé day dai an toan —lam chiéc xe

béng hop cac-tong Starting Out Safely

@ CON QUY VI DPANG HOC NHUNG Gi

THONG TIN DANH CHO CHA ME
Nhitng tif nglt mé ta gil an toan va gitp tré em hoc vé gitf

https://childroadsafety.org.au/cars/child-car-seats/

an toan trén dudng 16.

Moi ngudi can c6 day dai an toan hodc ghé xe hdi phu hgp
trong xe hoi dé giit an toan.

@ NHUNG PIEU CAN NHE |G
Chung ta cang st dung ngdn ngii vé an toan dudng bd cang &
nhiéu thi con cai chiing ta cdng quen thudc han nita v8i ngdn ‘
ngit dé. Diéu nay gitp viéc hiéu cac luat giao théng trd nén
dé hoc hon va tdm quan trong ctia an toan dudng b dé dang
haon khi cdcem 16n Ién.

NHUNG CAU HOI BE HOI CON QUY V| VA
NHUNG GI BE THAO LUAN

“Moi ngudi trong xe déu an toan?”

“Con cai day an toan chua?”

“C6 an toan dé di hay khéng? Budc, di thoi".

Théo ludn vé cac khai niém nhu diing lai, di, nhanh, cham.
Gid cac bién bao giao théng (xem tai liéu cla ching tdi
dé biét cach tao ra chiing) cho con thdy va huéng dan —
Duing lai, di, nhudng dudng, cham lai.

@ CAC BAI HAT DE HAT VI TRE EM
https://childroadsafety.org.au/parents/
road-safety-songs/

CAC CACH BE MG RONG HOAT DPONG NAY
Lam bién b3o dudng 16 cla riéng quy vi va dit ching trong

nha hodc san sau. Hay xem hoat dong Bién bao dudng 16
cla chdng tdi dé biét cach thuc hién viéc nay.

Joo1 1001
CHUGGA-
CHUGGA

“Moi ngudi trong xe co an

toan khéng?” ™
.

“Con cai day
an toan chua?”
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Gido duc vé An toan Dudng b tai Nha

Trai nghiém hoc tap nham ho trg tré em trg nén
an toan hon trén cac con dudng cliia ching ta Starting Out Safely

Di dao v3i tré em trong xe day — DUNG

LAl QUAN SAT LANG NGHE SUY NGHI

Di dao vdi con khi con ngdi trong xe day la cach hay dé gitp con hoc vé gilt
an toan khi 13 hanh khéach va bat dau hiéu cdch DUNG LAI QUAN SAT LANG
NGHE SUY NGHT khi con ra ngoai.

Tré em ti so sinh dén 3 tudi.

Trdi nghiém ndy phi hop nhét véi @C HTHUC
Dam bao con quy vi dudc an toan trong xe néi — vdi day dai
viia khit, bao gdm day dai quang vai.

f QUY VI CAN NHUNG Gi
Xe néi hodc xe dy an toan. Gidi thich nhiing gi quy vi dang lam va tai sao khi quy vi rang nit
Truy cp dudng dan ndy mubn biét thém thong tin vé xe con vao xe day.

ndi va xe day an toan https://www.productsafety.gov.au/

products/babies-kids/kids-equipment/prams-strollers. Luén ludn di con dudng an toan nhat, chit khéng phai la con

Muén biét thong tin vé gdi y mua hang va st dung an toan, dudng ngan nhat hodc thuan tién nhat.
hay truy cap https://raisingchildren.net.au/babies/safety/

equipment-furniture/pram-stroller-safety

Diéu nay cling cd thé dudc thuc hién khi quy vi dang dem
con trong diu em bé hodc ndm tay tré mdi biét di. Tuy nhién,
khéng nén dung diu em bé cho tré dudi 4 thang tubi.

Muén biét thém théng tin, hdy truy cap https://
raisingchildren.net.au/newborns/safety/equipment-

furniture/baby-carrier-sling-safety.
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Di dao vdi tré em trong xe day — DUNG

LAl QUAN SAT LANG NGHE SUY NGHI

CON QUY VI DANG HOC NHUNG G

Rat nhiéu ngdn ngilt xoay quanh di bd an toan trén dudng 16.
Tén clia cac phan khac nhau cta con dudng bao gom 16i di bd,
dén giao thong, |& dudng, v.v.

Starting Out Safely

CAC BAI HAT BE HAT VGBI TRE EM

Quy vi ¢ thé hat cho tré nghe cac bai hat vé an toan giao
théng. Tré em sé hoc cac bai hat mét khi da nghe nhiéu lan —
biét mdt cac bai hat sé tao ra cdm giac quen thudc dé khi 16n

R&ng quy vi coi trong viéc di bd an toan — rang quy vi dang I&n, tré c6 thé hoc cach thuc hién cac hanh dong.

gitl an toan cho con. Xem dudng dan
Mac du ching ta khéng ky vong tré hiéu tai sao chiing can
DUNG LAI QUAN SAT LANG NGHE SUY NGHT & do tudi nay
nhung néu cdc em quen thudc hon véi khai niém nay thi

chiing s& dé nhd han dé thuc hién sau nay.

NHUNG DIEU CAN NHG
Hay néu guong tét — vi vay hay chi cho con cach nao:

* Di bd trén 16i danh cho ngudi di bo bang qua dudng hoac

THONG TIN DANH CHO CHA ME

https://rednose.org.au/article/prams-and-strollers

deén giao théng (néu cd) va tranh bing qua dudng gilia
cac xe hai.

* Chibang qua dudng khi cé tin hiéu nguai di bé mau
xanh |3 cay.

» Néu khong cé 16i bang qua dudng, hdy chon chd an toan
nhat, tréng trdi nhat va dé thay nhat dé bing qua dudng.

* Ludn nhin ca hai huéng trudc khi bang qua dudng.

Tap trung & Ié dudng trudc khi bang qua dudng (khéng bao
gid nghe dién thoai hodc ndi chuyén vdi ngudgi I6n khac).

* Luén coi chiing nhiing chiéc xe dang di chuyén trén dudng
xe ra vao nha.

NHUNG CAU HOI BE HOI CON QUY V|

VA NHUNG GI DE THAO LUAN

N&i chuyén vdi tré so sinh/con quy vi vé ly do quy vi duing lai
& 1& dudng, coi chiing nhiing chiéc xe chay ra trén dudng xe ra
vao nha va lam thé nao quy vi biét 13 an toan. Vi du:
“Cha/me dang coi chitng xe c4.”

“Con ¢6 thay chiéc xe dap dé dang di dén khéng?”

“Cé éy dang dap xe rat nhanh, vivdy chiing ta sé doi.”
“Chting ta can dam bdo an toan dé bing
qua dudng.”

“Chiing ta hdy di bo dén dén giao théng, Hé|...
béng qua dudng dé an toan hon nhiéu.” . o~ rono oA . .
“Chung ta hay di bé den dén giao

“Khi chiing ta ding lai & 1é dudng, cha/me ” . . >y e
I 7% J théng, bdng qua dudng & do an

luén dting lai va coi chiing xe cd.”

toan hon nhiéu.”

Cha/me c6 thé nghe tiéng xe tdi Idn, ching
ta hdy ddi cho dén khi ching ta cd thé thay
né éddau?”

“Chiing ta can ddm bdo
an toan dé bdng qua
dudng.”
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