
សុុវតិ្ថិ�ភាពកៅ�អីីរថយន្តតសម្រា�ប់់កុុមារ

បង្ហាា ញដោ�យ

បែ�រទៅ�ក្រោ��យ

ពិិនិិត្យយមើ�ើលថាខ្សែ�ែចងខាងលើ�ើ
ត្រូ�វូបានភ្ជាា ប់ទ់ៅ�នឹឹងគន្លឹះះ �� ហើ�ើយ
ត្រូ�វូបានទាញឲ្យយតឹឹងដោ�យមិិនធូូរ/
រលុុង ហើ�ើយមិិនមានរមួួលចូូលគ្នាា

រកទីីតាំំងគន្លឹះះ ��ទប់់លំំនឹឹងកុុមារ ដែ�លបំំពាក់់ដោ�យ
រោ�ងចក្រ�ផលិិតរថយន្តត  (សូូមមើ�ើលសៀ�ៀវភៅ�ណែ�នាំំប្រើ��ើប្រា�ស់់
រថយន្តតបើ�ើរកមិិនឃើ�ើញ) និិងបញ្ជាា ក់់ថាអ្ននកកំំពុុងប្រើ��ើគន្លឹះះ ��
របស់់រថយន្តតអ្ននកឲ្យយបានត្រឹ�ឹមត្រូ�វូ។

សម្រា�ប់់ទារកដែ�លមានអាយុុ
ប្រ�ហែ�លអាយុុ 30 ខែ�

វាជាការសំំខាន់់ដែ�លកុុមារ មិិនត្រូ�វូរំំកិិលខួ្លួ �នទៅ�រកកៅ�អីីបន្ទាា ប់់មុុនពេ�លពួួកគេ�ត្រៀ��ៀមខួ្លួ �នពីព្រោះ��ះនេះ�ះអាច
បង្កកឲ្យយមានរបួួសធ្ងងន់់ធ្ងងរ។ ប្រើ��ើសញ្ញាា សម្គាា ល់់ស្មាា នៅ�លើ�ើកៅ�អីីរបស់់អ្ននកជានិិច្ចច ដើ�ើម្បីី�ណែ�នាំអំ្ននក។

បែ�រទៅ�មុុខ

កៅ�អីនីេះ�ះស័ក្ដដសមសម្រា�ប់់
កុមុារធំំដែ�លអង្គុ�យមិិនចុះះ�

កៅ�អីីបែ�រទៅ�ក្រោ��យ។

ខ្សែ�ែក្រ�វាត់់

កៅ�អីីនេះ�ះលើ�ើកកុមុារឡើ�ើង
ឲ្យយត្រូ�វូនឹឹងកម្ពពស់់ខ្សែ�ែក្រ�វាត់់
សម្រា�ប់់មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័។

ពង្រឹ�ង សុុវតិ្ថិ�ភាព

ប្រើ��ើតេ�ស្តត  5 ជំំហានដើ�ើម្បីី�
ពិិនិិត្យយមើ�ើល ថាតើ�ើកូូនរបស់អ្ននក
បានត្រៀ��ៀមខ្លួ �នហើ�ើយឬនៅ�ដើ�ើម្បីី� 

ពាក់់ខ្សែ�ែក្រ�វាត់់កៅ�អីី។

ចាប់់ផ្តើ�ើ�មដោ�យ
សុវុតិ្ថិ�ភាព

ខ្សែ�ែគឺឺសិ្ថិ�តនៅ�ត្រឹ�ឹម
ស្មាា ។

ពិិនិិត្យយមើ�ើល
សញ្ញាា សម្គាា ល់់កម្ពពស់់
អប្បបបរមានិិង
អតិិបរមាដែ�លមាន
ទីីតាំំងនៅ�លើ�ើកៅ�អីី
កុុមារ។

ធ្វើ�ើ �ឱ្យយប្រា�កដថា ខ្សែ�ែ
មិិនត្រូ�វូបានរមួួល
ចូូលគ្នាា  និិងឲ្យយត្រូ�វូនឹឹង
ទំំហំំប៉ុុ�នម្រា�មដៃ�មួួយ។

ធានាថា ខ្សែ�ែក្រោ��យ
ត្រូ�វូបានភ្ជាា ប់់ឲ្យយជាប់់ 
នឹឹងគន្លឹះះ ��ត្រឹ�មត្រូ�វូ។

ដាក់កូូនរបស់់អ្ននក 
ដោ�យខ្ននង និិង
គូូថទល់់នឹឹងកៅ�អីី
រថយន្តត។

ធានាថា ខ្សែ�ែក្រ�វ៉ាា ត់់
កៅ�អីីមានសភាព
តឹឹងដោ�យទប់់កៅ�អីី
រថយន្តតឱ្យយនៅ�នឹឹង
កន្លែ�ែង។



សម្រា�ប់់កៅ�អីី និិងខ្នើ�ើ� យកៅ�អីីទាំងំអស់់របស់់កុុមារ
ខ្សែ�ែត្រូ�វូតែ�ត្រ�ង់។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាត្រូ�វូការខ្សែ�ែតដើ�ើម្បី �ីឲ្យយ
ទៅ�ដល់់គន្លឹះះ ��។ 

ចងចាំំផងដែ�រថាត្រូ�វូប្រើ��ើរបាររក្សាាលំំនឹឹងនៅ�ពេ�លដែ�ល
កៅ�អីីបែ�រទៅ�ក្រោ��យ។

ប្រើ��ើខ្សែ�ែក្រ�វាត់់កៅ�អីី ឬឧបករណ៍៍ភ្ជាា ប់់ Isofix។

មុុនពេ�លផ្លាាស់ ទីីកុុមារពីី
កៅ�អីី ពង្រឹ�ឹងសុុវតិ្ថិ�ភាព សូូម
ធានាថាបំំពេ�ញគ្រ�ប់់ជំំហាន
ទាំងំ 5 នៃ�លក្ខខខណ្ឌឌ ធ្វើ�ើ �តេ�ស្តត ។
ប្រ�សិិនបើ�ើមិិនបានបំពេ�ញ
គ្រ�ប់់ជំំហានទាំងំ 5 ទេ� កុុមារ
ត្រូ�វូតែ�បន្តតអង្គុ�យនៅ�កុ្នុ�ង
កៅ�អីីពង្រឹ�ឹងសុុវតិ្ថិ�ភាព។

នេះ�ះប្រ�ហែ�លជា 145cm

ត្រូ�វូប្រា�កដថាកៅ�អីីនោះ�ះមានបិិទស្ទី�គ័័រស្តត ង់់ដាអូស្រ្តា�ាលី ដែ�លបាន
អនុម័័ត និិងបិិទស្លាាកប ង្ហាា ញលេ�ខកូដ AS/NZS 1754។ សី្ទី�គ័័រមិនិ
ត្រូ�វូខូូច ឬបកចេ�ញទេ�។ មិិនត្រូ�វូប្រើ��ើកៅ�អីីដែ�លគ្មាា នបិិទស្ទី�គ័័រ
ត្រឹ�ឹមត្រូ�វូឡើ�ើយ។

កន្លែ�ែងដែ�លមានសុុវតិ្ថិ�ភាពបំំផុុតសម្រា�ប់់កុុមារអង្គុ�យគឺឺសិ្ថិ�តនៅ�
កៅ�អីកី្រោ��យ។ ក្មេ�េងចាប់ព់ីីអាយុុ 12 ឆ្នាំំ�ឡើ �ើងមានកម្ពពស់់ចាប់់ពីី 
145cm ឡើ�ើងអាចអង្គុ�យនៅ�កៅ�អីីខាងមុុខបាន។

ហាមដាក់់កៅ�អីីបែ�រទៅ�ខាងក្រោ��យនៅ�កន្លែ�ែងមានបំំពាក់់ពោ�ង
សុុវតិ្ថិ�ភាព។

សុុវតិ្ថិ�ភាពកៅ�អីីរថយន្តតសម្រា�ប់់កុុមារ

តេ�ស្តតប្រាំ �ជំំំហាន

ខ្ននងទល់់នឹឹង
កៅ�អីី 
រថយន្តត

ជង្គគង់បន្ទទន់់
នៅ�គែ�ម
នៃ�កៅ�អីី

ខ្សែ�ែក្រ�វាត់់ភ្លៅ�ៅ  
បន្ទាាបនៅ �លើ�ើ
ភ្លៅ�ៅ

ខ្សែ�ែក្រ�វាតស្មាា
កាត់់តាម  
ពាក់់កណ្ដាា លស្មាា

អាចបន្តតនៅ�កុ្នុ�ង
ទីីតាំំងនេះ�ះ
កុ្នុ�ងរយៈៈពេ�លនៃ�
ការធ្វើ�ើ �ដំំណើ�ើរ
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ចំំពោះ�ះព័ត៌័៌មានបន្ថែ�ែមសូមចូលទៅ�កាន់គេ�ហទំព័ំ័រចាប់ផ់្តើ�ើ�មដោ�យសុវុតិ្ថិ�ភាពរបស់ ELAA www.childroadsafety.org.au
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ខ្សែ�ែដែ�លអាចសេ�រ៉េេ�បាន

ខ្សែ�ែចង

របាររក្សាា 
លំំនឹឹង

ត្រូ�វូប្រា�កដថាអ្ននកប្រើ��ើគន្លឹះះ ��
ឲ្យយបានត្រឹ�ឹមត្រូ�វូសម្រា�ប់់
កៅ�អីីកុុមារ។

ទាំងំនេះ�ះអាចរកឃើ�ើញ
នៅ�កុ្នុ�ងបរិវិេេណដែ�ល
បង្ហាា ញតាមដ្យាាក្រា�មនេះ�ះ។

ប្រើ��ើសៀ�ៀវភៅ�ណែ�នាំំ
ប្រើ��ើប្រា�ស់់រថយន្តតរបស់អ្ននក
ដើ�ើម្បីី�រកឱ្យយបានត្រឹ�ឹមត្រូ�វូ។

ខ្សែ�ែចងខាងក្រោ��ម 
និិងគន្លឹះះ ��ខាងក្រោ��ម
ដូូចដែ�លបានបង្ហាា ញ
ត្រូ�វូបានប្រើ��ើតែ�នៅ�កុ្នុ�ង
កៅ�អីីរថយន្តតដែ�ល
បំំពាក់់ជាមួួយឧបករណ៍៍
ភ្ជាា ប់់ ISOFIX បុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �។

គន្លឹះះ ��ភ្ជាា ប់់ខាងលើ�ើ

គន្លឹះះ ��ខ្នើ�ើ� យក្រោ��ម

ខ្សែ�ែគន្លឹះះ ��ក្រោ��ម

គន្លឹះះ ��ក្រោ��ម

គន្លឹះះ ��ក្រោ��យ

គន្លឹះះ ��បាត


